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CIRCUIT D'EAU
Circuit d’eau d'une durée de 1 heure

GCrande piscine d'hydrothérapie avec différentes cascades et cols de cygne
Trois jacuzzis

Sauna romain

Sauna Turc

Piscine d'eau froide pour contraster les températures

Piscine de lits oxygénants

Douches sensorielles avec aromathérapie, chromothérapie et contrastes
Douche cascade

Douche blue

Tour pluvieux d'Ordesa

Adultes: séjour 25€ / non séjour 29€
Enfants de 2 3 12 ans: séjour 17€ / non séjour 20€.

CHEQUES SPA

Valable 6 mois a partir de la date d’achat

Bon de 5 entrées 125€
Bon de 10 tickets 220 €
Bon de 20 tickets 325€

GRANDE SALLE DE REPOS
Chambre privée avec baignoire d’hydromassage

pour deux personnes, sauna avec chromothérapie,

douche sensorielle et lits de relaxation chauffés. 60 €
JACUZZI
Jacuzzi privé 30 minutes 30 €

Jusqu'a 4 personnes



RITUELS DU MONASTERIO
Sentiers d’'Ordesa 55 minutes

drainer et remodeler notre corps.

Pierres des Pyrénées 55 minutes

corps et l'esprit et aident a retrouver I'équilibre.

Relax Riviere Ara 25 minutes

Massage + circuit dans I'eau de la riviere Ara.

Essentiels du Monasterio 55 minutes
Soin du visage + massage

SOINS DU VISAGE
par Natura Bissé Barcelona
Soin du visage 55 minutes
Purifie - Détoxifie - Répare
Elimine les toxines, aide a réparer les dommages

cellulaires et hydrate en profondeur.

Revitalise - Stimule - Rajeunit

vitamine C.

90 €
Une promenade a travers nos foréts pou désintoxiquer,

90 €
Thérapie énergétique avec des pierres qui stimulent le

65 €

90 €
Créé pour détendre, déstresser, soigner et hydrater la
peau et obtenir un teint éclatant en une seule étape.

90 €
Soin du visage aux agrumes vita-essence 55 minutes 90 €
Imprégnez votre peau du pouvoir antioxydant de la

95 €

Soin du visage choc au collagéne 3D 55 minutes
Sculpte - Raffermit - Raffermit
Traitement remodelant et raffermissant qui combine

trois types de collagene.



TRAITEMENTS POUR LE CORPS

par Natura Bissé Barcelona

Diamond well living 70 minutes

Créez votre propre traitement.

Un massage corporel personnalisé, une exfoliation qui
va réveiller votre peau et vos sens, un masque qui va
nourrir intensément votre peau et vos sens.

Citrus body 45 minutes

Inondez votre peau de I'énergie des agrumes avec ce
soina base d'émulsions a tres forte concentration de
vitamine C.

Citrus body premium 70 minutes

Intensifiez votre soin avec un Masque Mmousse riche en
vitamine C mousse riche en vitamine C pour une peau
soyeuse.

Future maman 55 minutes
Traitement spécifique du dos et du visage pour les
femmes enceintes pour les femmes enceintes qui

soigne et prépare la peau.

Massage pour enfants 25 minutes
Massage relaxant aux huiles et essences naturelles
pour les enfants.

La présence d'un parent est recommandée.

110 €

80 €

1o €

90 €

50€



MASSAGES DU MONDE

Ayurveda 70 minutes
Massage personnalisé complet aux huiles essentielles

chaudes pour équilibrer le corps et I'esprit.

Tibétain 55 minutes
Thérapie orientale traditionnelle pour une relaxation

profonde.

Lomi Lomi 55 minutes
Cérémonie rituelle polynésienne qui stimule et relaxe
votre corps avec des mouvements qui ressemblent

aux vagues de la mer.

Wangi 55 minutes
Massage profond idéal pour soulager et réduire les
tensions musculaires, les douleurs articulaires et les

raideurs.

Kualani 25 minutes

Massage musculaire localisé.

95 €

80 €

80 €

80 €

50€

Heures d'ouverture du spa:
Du lundi au vendredi et le dimanche:del0hal4 hetdeloha 20 h.
Samedi:de9h a21lh

A noter

- 'acceés au circuit est interdit aux femmes enceintes et aux enfants de
moins de deux ans.

- Le port du bonnet et du maillot de bain (en vente a la réception des

thermes) est obligatoire.

-Veuillez consulter I'noraire spécial pour les mineurs a la réception du spa.

-1l est INDISPENSABLE de réserver a I'avance pour tous nos services.
- Possibilité d'annulation jusqu'a 24 heures avant la date du service.
- Tous les prix s'entendent TVA comprise.
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spa@hotelmonasteriodeboltana.com
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